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PRESENTACION

Instituto Mexicano de la Juventud

Mtro. Samuel Abraham Torres Méndez
Direccién de Investigacion y Estudios sobre Juventud

Quiza como nunca antes, lasy los jovenes de México gozan de un papel estelar en el
desarrollo del proyecto nacional. No s6lo son el grupo etario mas numeroso, con
ndmeros que superan los 37.5 millones de personas, sino que es uno de los Mmas
diversos, identificados a lo largo de un mosaico variopinto de identidades y
condiciones econdmicas, politicas, linguisticas, laborales, sociales, culturales,
etcétera, que orientan y dotan de sentido individual y colectivo a este extenso grupo
de poblacion.

Partiendo de un punto de vista demografico, nuestro pais atraviesa desde varios
anos un punto de inflexion en la conformacion de su estructura poblacional. Si hace
algunas décadas el grueso de la poblacion se concentraba en la base de la piramide
demografica y se contraia conforme se ascendia en ella. Actualmente, las
modificaciones a los moldes tradicionales del proyecto de vida, la difusion de la
cultura de la prevencion en la vida sexual y las dificultades para disfrutar de la
estabilidad econdmica o movilidad social que gozaron generaciones previas, entre
otros factores, han resultado en la disminuciéon gradual del porcentaje de
participacion demografica de nifas y ninos y, en cambio, el grupo mas cuantioso
corresponde ya a la poblaciéon entre 10 y 24 anos.

En principio, estas cifras representan la coyuntura ideal para reconocer la
contribucion estratégica de las personas jovenes al desarrollo nacional desde la
Optica del llamado “bono demografico”; sin embargo, no debe perderse de vista
que implican también el arranque de un proceso de envejecimiento nacional que
supondrda, en muy corto tiempo, cargas significativas a las finanzas publicas
resultantes de la responsabilidad gubernamental de proveer proteccion social para
poblaciones de adultos mayores cada vez mas numerosas. Por esta razon debe
iniciarse un proceso de discusion a través del cual sea posible prever planes y
programas que sirvan para hacer frente a este cambiante panorama demograficoy
garantizar la mejor calidad de vida a todos los mexicanos y mexicanas a lo largo de
su curso de vida.

En este marco de desafios y transformaciones inminentes en torno a la condicion
juvenil y las interrogantes que supone su lugar en el desarrollo nacional, se inscribe
el Boletin del Instituto Mexicano de la Juventud conTEXTO JOVEN, elaborado por la
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Direccion de Investigacion y Estudios sobre Juventud con el objetivo de
difundirinformacién oportuna y conocimientos estratégicos entre tomadores de
decisiones de todos los niveles sobre la realidad juvenil y los muchos aspectos que
la configuran.

Las secciones que conforman el Boletin del Instituto Mexicano de la Juventud
conTEXTO JOVEN han sido disenadas para ofrecer al lector elementos suficientes
para detonar reflexiones incisivas sobre la condicion juvenil, alimentando procesos
de debate y sensibilizacion acerca de las tematicas y problematicas que afectan a
las y los jovenes en la actualidad, asi como la importancia de su atencidon integral.
Destacan, en ese sentido, aquéllas elaboradas para la divulgacion de conceptos
angulares en el desarrollo de los estudios enfocados en las juventudes, asi como las
gue buscan dar cuenta de ejemplos de accidn y experiencias exitosas, tanto
nacionales como internacionales, de politicas dirigidas a personas jovenes.

El boletin cuenta también con secciones para contextualizar al lector respecto de
los ultimos hallazgos de la investigacion en materia de juventudes, al igual que para
dar cuenta de historias de vida de jovenes lideres que hoy por hoy inciden y dan
forma al pulso de la vida publica nacional. En su conjunto, estos apartados buscan
hacer de la cuestion las juventudes un punto nodal e irremplazable de las
discusiones sobre el proyecto de nacion al que aspiramos.

Esta tarea se enmarca en la necesidad de transversalidad la Perspectiva de
Juventudes en todos aquellos espacios dedicados a la construccion de iniciativas,
planes, programas o proyectos con impacto en la poblaciéon joven, como una nueva
vision institucional de la persona joven, capaz de reconocer su compleja diversidad,
las brechas de desigualdad que histéricamente han enfrentado y la importancia de
la agencia como aspecto crucial de su bienestar a lo largo del curso de vida.
Pensamos que, de lo anterior, derivara el desarrollo de acciones empaticas,
inclusivas e integrales encaminadas al pleno gjercicio de derechos de las personas
jovenes y su maximo acceso al bienestar.

El asunto no es mejor en un pais en donde tradicionalmente la atencion a las
juventudes se ha fincado en una concepcion tutelar, corporativa y contenciosa,
incapaz de reconocer su heterogeneidad, ni las diversas expresiones, necesidades y
aspiraciones que se expresan desde lo juvenil. En cambio, estos enfoques se han
encargado de reproducir miradas estigmatizantes de los sectores juveniles,
sefalandoles como elementos marginales (e incluso amenazantes) de la estabilidad
social o bien, aprovechandose de ellos mediante la conformacién de clientelas para
extender y consolidar diferentes proyectos politicos.
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Frente a estas inercias adversas, es imprescindible comenzar a construir un cuadro
mas complejoy menos lineal que permita la comprension integral de las realidades
y vicisitudes juveniles, lo que implica trascender la concepcion tradicional de la
juventud como un grupo inmaduro y problematico, para en su lugar aprender a
reconocer a las personas jovenes como sujetos de derecho con agencia y capacidad
creativa, no solo de sus propias culturas juveniles, sino del devenir nacional.

Asimismo, esto conlleva dejar evaluar a lasy los jovenes exclusivamente a partir del
ideal adulto para en su lugar desarrollar acciones que respondan a la naturaleza
heterogénea y multidimensional de las juventudes, que reconozcan cémo las
desigualdades se entrelazan, acumulany articulan a lo largo del curso de vida y que,
por tanto, respondan efectivamente a los retos vinculados a las transiciones de las
juventudes como espacios estratégicos de la reproduccion de la desigualdad social.

Sea pues este primer numero del Boletin del Instituto Mexicano de la Juventud
conTEXTO JOVEN una oportunidad para trazar en conjunto la ruta hacia una nueva
politica nacional de las juventudes coherente con los anhelos y principios de la
Cuarta Transformacion.
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GLOSARIO

Cada numero del boletin tiene un eje tematico del que deriva un
concepto central que guia el resto del contenido con el objetivo de
establecer una continuidad que permita profundizar en el conocimiento
sobre la condicion juvenil. La seccion “Glosario” desarrolla este concepto,
presentandolo como una herramienta Util para la construccion de
politicas publicas enfocadas hacia las juventudes.

Perspectiva de Juventudes

Instituto Mexicano de la Juventud

Los y las jovenes son personas de entre 12 y 29 anos reconocidas como sujetos de
derecho en virtud de su composicion heterogénea, requerimientos particulares y
grado de vulnerabilidad respecto a otros grupos etarios (grupos constituidos con
base en el criterio de la edad). En ese sentido, la juventud es un periodo en el curso
de vida cuya multiplicidad de trayectos, desigualdades y oportunidades en
contextos socioculturales, educativos, laborales, estructurales, de género,
econodmicos, étnicos, fenotipicos (caracteristicas fisicas), regionales y de consumos,
generan una diversa, compleja y dinamica configuracion de juventudes.

¢Qué quiere decir esto y como llevarlo a las politicas publicas? Se trata de un
concepto intrincado cuya comprension requiere de abordar los diferentes
elementos que lo componen y entrecruzarlos para lograr entender la especificidad
de la condicion juvenil. Hay una amplia variedad de instrumentos que nos permiten
profundizar en el contenido de esta compleja definicion y que forman parte del
proceso de desarrollar una nueva forma de reconocer a las y los jovenes y a las
juventudes, creando un medio privilegiado para identificar sus circunstancias y
crear proyectos que abran paso hacia un porvenir mejor articulado.

Para el Instituto Mexicano de la Juventud la Perspectiva de Juventudes es la vision
practica y metodoldgica que permite identificar, desarrollar y fomentar practicas
sociales y mecanismos juridicos e institucionales que garanticen que las y los
jovenes sean reconocidos como sujetos de derecho, con capacidad de agencia y
libertad para el pleno desarrollo de su proyecto de vida, considerando sus
preocupaciones y expectativas en un marco que propicie el respeto, inclusion y
tolerancia hacia su diversidad y la reduccion sistematica de las desigualdades que
historicamente han enfrentado, para asi alcanzar su bienestar integral, facilitar sus
transiciones en el curso de vida y promover su participacion efectiva como parte
sustantiva del devenir nacional.




Esta publicacion presenta una serie de escritos que elaboran, a partir de multiples
referencias, propuestas pensadas desde la Perspectiva de Juventudes y hacia las
politicas publicas. La Perspectiva de Juventudes no es una herramienta terminada,
sino un medio compuesto por componentes en constante transformacion sobre los
cuales se debey se puede seguir aprendiendo. Sin embargo, si consta de cuatro gjes
de accion definidos que conforman la base solida de la perspectiva y que son
operativos en términos de politicas publicas. Si bien, estos ejes se desplegaran a lo
largo del contenido de los diferentes numeros de esta publicacion, se pueden
resumir de forma esquematica de la siguiente manera:

1) Capacidad de agencia y participacion. Se trata del reconocimiento de la
capacidad que gozan las y los jovenes para elegir y conducir la plena realizacion
de su proyecto de vida de manera consciente y responsable. Refiere, ademas, a
la obligacion de las instituciones de garantizar el acceso a insumos y vias
institucionales para ejercitar sus derechos, incluido el de una participacion
efectiva.

2) Espacios y territorios juveniles. Este eje expone la importancia de habilitar,
recuperar y dignificar espacios fisicos, transitorios y virtuales para la
articulacion, recreacion y bienestar de las personas jovenes.

3) Desigualdades y formas de articulacion intergeneracional. El tercer eje de
accion de la Perspectiva de Juventudes se centra en el desarrollo de acciones
afirmativas que ayuden a disminuir las brechas de desigualdad que existen
entre distintas generaciones, asi como la conjuncion de experiencias y saberes
entre grupos etarios.

4) Inclusion y diversidad. Se refiere al desarrollo de acciones especificas para el
reconocimiento, inclusion y bienestar de las juventudes en toda su diversidad.
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ACADEMIA PARA TODOS

En esta seccion se piensan las aportaciones de obras clasicas desde el
enfoque de las politicas publicas con el fin de establecer principios
fundamentales para accionar con y sobre la poblacidon joven.

Diferentes, desiguales y desconectados:
mapas de la interculturalidad (2004). Garcia Canclini, Néstor?

Guillermo Leal Munoz2

Las politicas publicas son una forma de proyectar y ejecutar acciones desde el
gobierno. A diferencia de los enfoques autoritarios, tienen que considerar el interés
publico, siendo una forma de administrar desde la articulacion entre gobierno y
ciudadania, que promueve el fortalecimiento de una democracia plural.
La ciudadania es una condicion de reconocimiento de los sujetos como integrantes
de un cuerpo politico delimitado. Sin embargo, ¢qué ocurre cuando la ciudadania se
difumina? Cuando, siguiendo el principio fundamental de los Estados modernos de
determinar la pertenencia bajo criterios de inclusion y exclusion, estar excluido
coarta la posibilidad de participar de las politicas publicas debido a una ciudadania
reducida por la falta de inclusion.

Las juventudes son, por si mismas, una forma de vulnerabilidad sujeta a las
visiones adultocéntricas y adultocraticas. Esto es, que los adultos miran para abajo a
las y los jovenes, percibiendo a las juventudes como un periodo decisivo de
transformacion hacia la adultez, que da al sujeto un caracter terminado en el que
por fin puede acceder a la capacidad de tomar decisiones haciendo uso de la propia
razon; una metamorfosis que ofrece la inclusion a la condicion de ciudadania. Es,
también, una relacion con gobierno, instituciones y demas estructuras, desde las
que el poder es ejercido por adultos.

En este contexto es necesario desarrollar una mirada para atender las necesidades
especificas de la vulnerabilidad juvenil, a través de politicas publicas que incluyan a
las y los jovenes entendiendo la multiplicidad de problematicas que viven en
nuestro pais. La cuestion de la inclusion en las politicas publicas tiene que
considerar tres condiciones presentadas y desarrolladas por Néstor Garcia Canclini,
un intelectual nacido en Argentina que ha estudiado las juventudes a profundidad:
la diferencia, la desigualdad y la desconexion.

1---- Profesor-Investigador del Departamento de Antropologia de la UAM-| desde 1976. Es Doctor en Filosofia por las universidades de Paris y de La Plata, Profesor Distinguido de la
Universidad Auténoma Metropolitana e Investigador Emérito del Sistema Nacional de Investigadores. Ha sido profesor visitante en las universidades de Austin, Duke, Nueva York,
Stanford, Barcelona, Buenos Aires y Sao Paulo. Recibié el premio Book Award de la Latin American Studies Association por Culturas Hibridas. En la actualidad enfoca su investigacion en
las relaciones entre estética, arte, antropologia, estrategias creativas y redes culturales de las y los jévenes.

2 Becario de la Direccion de Investigacion y Estudios sobre Juventud del Imjuve, pasante de la licenciatura en Psicologia de la Universidad Auténoma Metropolitana — Xochimilco.
Contacto: guillermo.leal. nunoz@gmail.com
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Estas tres caracteristicas, que por momentos parecerian la misma, presentan un
esquema claro para: 1) reflexionar y accionar, a través del ejercicio gubernamental,
sobre la exclusion de las y los jovenes; 2) entender las dificultades estructurales que
inhiben la viabilidad de integrarlos a los procesos de las politicas publicas; y, 3)
aceptarlos como agentes transformadores de los espacios que habitan y de las
comunidades a las que pertenecen.

Rumbo a la inclusion de las y los jovenes para hacerlos participes de la vida politica
en una democracia plural, ;como reconocer y negociar las diferencias?, ;como
corregir las desigualdades y reducir las enormes brechas?, y, ;coOmo conectar a los
diferentes sectores, no solo entre si, sino a las redes globales? Aqui se propone
privilegiar un enfoque intercultural sobre uno multicultural. La multiculturalidad
implicaria admitir la existencia simultanea de diferentes culturas, mientras que la
interculturalidad presenta la cultura como una configuracion dinamica que se
encuentra en constante transformacion. Se trata de una construccion de sentido
sobre el mundo que va cambiando en la negociacion y las tensiones con la
diferencia.

Si bien, es comun que una cultura y la identidad que ésta conlleva se establezcan
en un territorio fijo (un espacio culturalmente apropiado), México aparece como una
zona de encuentro entre culturas que se interrelacionan desplazandose entre
territorios. Las y los jovenes son personajes privilegiados en estas interacciones: el
enfoque de curso de vida, la mayor movilidad y la necesidad de establecer vinculos
para hacerse un lugar en el mundo, exigen que la accion gubernamental tome en
cuenta el reconocimiento de esas diferencias.

Un Estado no puede sostenerse en una voluntad unificadora que niegue la
diversidad, por lo que las politicas publicas deben ser interculturales y reconocer la
diferencia y los cambios que en ella acontecen, destacando la dimension historica
de la constitucion de los sujetos. Pero la diferencia no se reduce a la
interculturalidad, sino que reclama su reconocimiento desde la complejidad de las
juventudes, institucionalmente concebida como algo que ocurre entre los 12 y los 29
anos. Son las diferencias dominantes de la condicion juvenil, las que llevan a
divergencias radicales entre una y otra edad; y también entre generaciones, porque
los jovenes no existen aislados, sino que se vinculan con el resto de personas de
diferentes edades.
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Es la diferencia que establecen las fronteras politicas de la raza y del género, la
oposicion que la homosexualidad representa ante la heterosexualidad, y las
dificultades de conciliar los marcos juridicos con las diversidades sexuales. Se trata
de la diversidad que lleva a reconocer que hablar de juventud y no de juventudes es
reduccionista y la oculta.

La desigualdad, por su parte, es dificil de ignorar en un pais en el que, siguiendo la
encuesta intercensal del INEGI de 2015, casi cuatro millones de jovenes viven en
condiciones de pobrezay veintisiete millones de jovenes tienen ingresos inferiores a
la linea de bienestar econdmico. Las enormes brechas econdmicas provocan
accesos muy diferenciados o, simplemente, niegan los accesos. Ya sea a la salud,
educacion, trabajo o, en general, a las posibilidades de desarrollo, a los medios y los
recursos que posibilitan la movilidad social, y a condiciones dignas de vida. La
desigualdad puede pensarse simplemente como diferencia de clases, de pobres y
ricos, y la asimetria demografica de ambos sectores. Las relaciones institucionales y
estructurales con las y los jovenes desiguales son limitadas, quedan excluidos por
las limitaciones de posibilidades escasas.

Aunque, una vez mas: el eje de la desigualdad no puede reducirse al nivel econo-
mico, también existe en la posicion que cada joven, en la suma con el resto de sus
condiciones, pueda ocupar en estructuras desde las que se ejerce el poder. Asi, otra
vez, la diferencia de género (qQue no debe confundirse con la cuestion bioldgica del
sexo), puede imponer una desigualdad rotunda; la exclusion de las mujeres de los
diferentes espacios sociales e, incluso, de la dimension publica, ha provocado una
desigualdad historica que ahora demanda acciones diferenciadas de frente a un
sistema vertical.

En este sistema vertical las mujeres jovenes no solo tienen condiciones laborales
desiguales, sino que son objeto de violencias desiguales, de entre las que destaca, la
brutalidad del feminicidio. Las desigualdades son amplias entre las juventudes y se
levanta el cuestionamiento de como corregirlas: las politicas publicas deben partir
de definiciones complejas pero operativas de los problemas y evitar las acciones
asistencialistas y los intercambios clientelares.

Estar desconectado, por su parte, es quedar fuera de las redes de comunicacion.
Desde el ambito mas local, como comunidades incomunicadas por la falta de cami-
nos que le permitan a sus habitantes un transito eficaz, hasta la dimension global,
en la que la globalizacion es el factor fundamental y el inglés, como idioma hege-
mMonico, es practicamente obligatorio. Mientras mas se desdibujan las fronteras, las
redes globales marginan a quienes no pueden conectarse a las relaciones y los
recursos que ofrecen.




Las y los jovenes requieren de espacios de los que puedan apropiarse para crear
comunidades de sentido, que promuevan una identidad en tiempos de profunda
incertidumbre y estos espacios, que se vuelven territorios, deben ofrecer dignidad y
seguridad. No se trata solo de espacios fisicos: los espacios virtuales se han
convertido en medios imprescindibles. En ellos se puede administrar una
colectividad que sobrepasa las fronteras fisicas y politicas, ademas de que permiten
acceder a numMerosos recursos que democratizan insumos utiles a la construccion
de trayectorias de vida.

Un ejemplo de lo que se ha mencionado es visible en la universidad, donde ya no
se puede estar desconectado: avisos, tareas, calificaciones y discusiones se llevan a
cabo dentro de las interfaces de las redes sociales. Terminar una licenciatura tiene
como requisito saber hablar inglés porque el espanol limita las ofertas profesionales.
En otros sectores, como las comunidades indigenas administradas bajo principios
de libre determinacion, los dispositivos moaviles, Facebook y Whatsapp, se han
convertido en herramientas de organizacidon comunitaria a través de los cuales
comunican los sucesos propios de la vida politica. Esto al mismo tiempo que la falta
de carreteras restringe las actividades econdmicas porque dificulta transportar los
productos del campo; se dejan de lado las lenguas maternas y se habla de la
importancia del inglés para maximizar las ganancias de quienes migran a Estados
Unidos buscando salir de la escasez.

Las tensiones entre lo local y lo global, el avance de los espacios virtuales, la
creciente relevancia de las industrias culturales del llamado primer mundo,
intercambios de estudiantes, migracion, redes comunitarias, encuentros indigenas
y demas, deben ser objeto de politicas publicas que confronten el problema de
como conectar a los ciudadanos entre si y con el resto de un mundo que se
convierte cada vez mas en una zona global de contacto.

Diferencias, desigualdades y desconexiones interactUan entre si, se encuentran,
creando nuevas condiciones que producen marginacion. Dificilmente existen
aisladas unas de otras. Pensando en un ejemplo, ser indigena no so6lo es una
condicion de diferencia, sino que, por los procesos histdricos, es comun que sea
sindbnimo de desigualdad.
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La interculturalidad implica intercambios entre diferentes, pero cuando estos se
dan en relaciones de verticalidad, se configuran subalternidades que excluyen e
incapacitan para las conexiones. No es casualidad la relacion entre |la pobreza y ser
indigena. Si a esto le sumamos la vulnerabilidad que conlleva la condicidon joven, nos
encontramos con condiciones que empujan hacia los bordes, como ser joven e
indigena, y que reafirman el reclamo por una reivindicacién que puede hacerse
efectiva mediante politicas publicas guiadas por el principio de proteccidén integral.

En la suma de estas caracteristicas, la marginalidad desdibuja los lugares de
enunciacion y la ciudadania de la que se habla cuando se piensa en la
administracion gubernamental por politicas publicas ;Qué pasa cuando la
diferencia, la desigualdad y la desconexidn excluye a las y los jovenes? ;Como
reconocer a los mas vulnerables cuando han sido empujados hacia espacios desde
los que dificilmente pueden expresarse? Las politicas publicas, como relacion entre
gobierno y ciudadania, deben empezar por afirmar la ciudadania de los excluidos
para incorporarlos en sus acciones, reintegrandolos al proyecto nacional. La
Perspectiva de Juventudes, en conjunto con otros principios que no pueden ser
ignorados, como la perspectiva de género y la interculturalidad, es un paso hacia el
reconocimiento de los jévenes como sujetos de derecho que puede proveer de una
metodologia operativa en términos de reconocer las diferencias, corregir las
desigualdades y conectar a las y los jovenes.

Referencias

Arellano, D. & Blanco, F. (2016). Politicas publicas y democracia. México: INE.

Instituto Nacional de Estadistica y Geografia [INEGI] (2015). Encuesta Intercensal.
Recuperado de: https://www.inegi.org.mx/temas/estructura/

Garcia, N. (2004). Diferentes, desiguales y desconectados. Mapas de la
interculturalidad. Barcelona: Gedisa.

\;\’

2019

ARO DEL CAUDILLO DEL SUR
EMILIANO ZAPATA

n




Contexto actual

El propodsito de este apartado es doble: busca las recientes
contribuciones desde diversas disciplinas en los temas clave de la
investigacion sobre jovenes, y establecer un didlogo entre las y los
investigadores para generar una retroalimentacidn que construya
nuevas orientaciones, que permitan ubicarnos en los contextos de
implementacion de politicas publicas.

En esta ocasion se llevd a cabo una cuidadosa lectura del libro
Juventudes fragmentadas. Socializacion, clase y cultura en la
construccion de la desigualdad del Doctor en sociologia Gonzalo
Saravi, con la necesidad de poner en primer plano una comprension de
las desigualdades se realizd una entrevista el dia 17 de julio del 2019 en
las instalaciones del Centro de Investigacion y Estudios Superiores en
Antropologia Social (CIESAS).

Juventudes Fragmentadas:Socializacién, clase y cultura en
la construccién de la desigualdad (2015). Saravi, Gonzalo?

Johana Alvarado?

La situacion tan desfavorable de las y los jovenes en nuestro pais ha servido para
reconocer la magnitud social de la violencia. Si bien, son muchos los factores, la
desigualdad y la exclusion social son las principales fuerzas que agravan este rezago,
ya que su impacto abarca nuestras relaciones cotidianas y los espacios en los que
vivimos y convivimos con los demas.

J.A. En el libro Juventudes Fragmentadas: Socializacion, clase y cultura en la
construccion de la desigualdad, podemos comprender como a partir de las
experiencias de las juventudes, incluidas sus percepciones y creencias sobre su
propia situacion personal y la de los demas, va dando cuenta del alejamiento y las
dificultades de entenderse y comunicarse entre los diferentes sectores de la
sociedad mexicana. En su trabajo nos reporta algo muy grave: “la fragmentacion
social supone un salto cualitativo respecto a la desigualdad, involucrando no solo
diferencias econémicas, sino ahora también dimensiones sociales, culturales y
subjetivas que consolidan espacios de inclusion desigual y exclusion reciproca”
(Saravi, 2015, p.278)

1 Profesor-Investigador del Centro de Investigaciones y Estudios Superiores en Antropologia Social (CIESAS) de la Ciudad de México, y miembro del Sistema Nacional de Investigadores,
Nivel Il. Antropdlogo social por la Universidad de Buenos Aires, Argentina, Maestria en Ciencias Sociales en la FLACSO sede México, y Doctor en Sociologia por la Universidad de Texas en
Austin, EE.UU. Autor de varios libros en los que destacan: Juventudes Fragmentadas. Socializacion, Clase y Cultura en la Construccion de la Desigualdad (2016, México: FLACSO / CIESAS),
Transiciones Vulnerables. Juventud, Desigualdad y Exclusion en México (2009, México: Publicaciones de México la Casa Chata, CIESAS) asi como editor del libro: De la Pobreza o la
Exclusion. Continuidades y Rupturas de la Cuestion Social en América Latina (2007, Buenos Aires: Prometeo Libros)

2Becaria de la Direccién de Investigacion y Estudios sobre Juventud del Imjuve, pasante de la licenciatura en Sociologia por la Facultad de Estudios Superiores Acatlan-UNAM. En 2015
recibio el Premio al servicio social “Dr. Gustavo Baz Prada” otorgado por la Universidad Nacional Aut[;':noma de México. Contacto: joan.alvarado@outlook.com
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¢Podemos decir que la desigualdad influye en diversos ambitos de la vida
cotidiana, que va revelando las grandes diferencias que hay entre los entornos de
privilegio y de privacion?

G.S. Dos cosas importantes: la primera, aun la fragmentacion social tiene como
fundamento las diferencias econdmicas. La base de la fragmentacion social es una
desigualdad a nivel econdmico muy pronunciada: mientras no se reduzca esa
desigualdad a nivel econdmico no vamos a poder resolver ni la desigualdad, ni la
fragmentacion. Ahora, que se le agrega la fragmentacion a la desigualdad, esas
diferencias econdmicas han llegado a un nivel tan grande y han persistido durante
tanto tiempo que, practicamente, no han quedado espacios de convivencia social
entre los dos sectores sociales, por eso hablabamos de la coexistencia de mundos
aislados, cada uno en su mundo.

¢Y eso qué hace? Que a nivel también cultural se generen pautas distintas entre
unNos sectores y otros: se generen percepciones distintas sobre unos y otros. Hay
espacios de inclusion desiguales donde cada uno genera o trata de sentirse
integrado, no es que los sectores mas desfavorecidos no tengan espacios de
consumo o areas a las cuales van de esparcimiento. Si las tienen, pero son
totalmente diferentes a las que tienen los otros sectores, realmente se vinculan con
gente de sus mismas caracteristicas. Entonces, practicamente, no hay ningun tipo
de experiencia social compartida.

J.A. Volviendo a citar el texto, hay un parrafo muy interesante, el cual menciona que:
“Las exclusiones reciprocas ocurren también porque la gente que comparte estilos
de vida diferentes tiene muy poco en comun una con otra. Tienen mMuy pocas
experiencias compartidas (si es que tienen alguna); ni en la escuela, ni en la ciudad,
Nni en sus estilos de vida. Cuando se encuentran o tienen nada en comun, no hay
nada que genere un sentido de pertenencia compartido ni una relacion de
solidaridad” (Saravi, 2015, p.122-223). No se trata, entonces, de una relacion de
simples diferencias, sino de una fragmentacion que se relaciona con la propagacion
de ideas y comportamientos que involucran formas de diferenciacion o, en el peor
de los casos, de intolerancia y desprecio entre grupos sociales distintos.

(A partir de estas formas en las que se ignoran y evitan la convivencia entre unos
grupos a otros se construye la violencia y la segregacién social?

G.S. México, y en general muchas sociedades latinoamericanas, han llegado a un
punto de fragmentacion social y eso, ;qué implicaciones tiene? Las implicaciones
es lo que, como los periodistas en el lenguaje mas coloquial, llaman el tejido social.
El tejido social esta débil porque los distintos sectores sociales no se conocen,
desconfian unos de otros, se tienen miedo uno a otros y, en muchos casos, hay
resentimientos de unos a otros.
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Yo pienso que muchos otros problemas mas puntuales, como pueden ser ciertos
aspectos de violencia, tienen que ver con esta creciente fragmentaciéon que ha
ocurrido en la sociedad.

J.A. Paralelamente, se debe mencionar que la desigualdad comprende recorridos
qgue van acompanando el proceso de transicion del ser joven al ser adulto, en otro de
tus importantes estudios, Transiciones Vulnerables Juventud, Desigualdad y
Exclusion en México se puede entender que la exclusion social “(...) es el resultado
final de un proceso de acumulacion de desventajas que va minando la relacion
individuo-sociedad” (Saravi, 2009, p.22).

.Se tiene que rectificar y tomar en cuenta que existen barreras reales en los
cambios de planes, ideas y aspiraciones que tenemos como jévenes,
especialmente porque son condicionadas por los pocos medios que tenemos
para superarnos y esto tendra efecto sobre las condiciones de vida futura?

G.S. Diria que la mayor parte de los jovenes de los sectores populares en Méxicoy en
muchos otros paises latinoamericanos, viven en una permanente situacion de
vulnerabilidad vy, ¢icual es el mayor riesgo de esa vulnerabilidad? Que se
desencadene un proceso de acumulacion de desventajas, es decir, que un evento o
una desventaja que te ocurre en un momento en la vida -si tu no tienes muchos
recursos para enfrentar ese evento o tienes otros problemas que hacen que ese
evento pueda tener mayores repercusiones- quede ahi como un antecedente.
Cuando vuelve a haber otro evento, se encadena con otra desventaja y, entonces,
vamos entrando en un proceso de acumulacion de desventajas.

Lo que me di cuenta es que, asi como hay un proceso de acumulacion de
desventajas, hay otro grupo mucho mas reducido (clases medias y medias altas).
Este es un sector de jovenes que viven en un mundo completamente diferente,
donde, por ejemplo, sus familias tienen el dinero suficiente para enviarles a una
escuela privada con prestigio.

Entonces, en esa escuela, cuando egresan, tienen mayores oportunidades laborales;
el haber ido a esa escuela los conecta con otros jovenes que también son de los
mismos sectores sociales. Asi se van generando acumulaciéon de ventajas mas que
de desventajas.

J.A. En los aportes de tu analisis, el espacio urbano ocupa un lugar muy importante
para la poblacién joven, ya que no solo involucra una ubicacion mutua. Ocurre algo
cuando, por razones diversas, se traslada de un lugar a otro. Debido a las
disparidades tan evidentes de bienestar, ellos llegan a sentirse ya sea "fuera de
lugar" o “como en casa”, segun lo que perciben que es normal. De acuerdo al o los
lugares donde viven o donde desempenan sus actividades
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¢Cémo podemos entender en ambos sentidos que se reproduce un orden urbano
especifico para intimidar o excluir otros?

G.S. No nos tenemos que olvidar que, asi como hay una desigualdad econdmica
muy pronunciada, también hay relaciones de poder. Entonces, los grupos
privilegiados tienen mas poder que las clases desfavorecidas. Obviamente, hay
espacios urbanos que estan diseflados con distintas estrategias: precisamente para
segregar. Si tu haces autopistas o segundos pisos que conecten un lado con otro,
pero por donde no van transportes publicos sino nada mas autos particulares,
quiere decir que también estas favoreciendo que unos sectores circulen por un lado
y otros circulen por otro. Hay otros procesos que tienen que ver con el poder
simbdlico que tiene una clase sobre otra, por ejemplo: en un centro comercial
ingresa alguien con cierto aspecto fisco, forma de vestir o cierta forma de hablar, es
muy probable que el resto de la gente le marque cierta distancia que le haga sentir
que ese lugar no es para él o para ella y entonces, es una forma de exclusion muy
sutil, pero muy efectiva.

Hay una diferencia muy importante y es que los grupos que tienen menos poder
quedan relegados a vivir en ciertos lugares, a salir de paseo a determinados lugares,
a ir a ciertas escuelas, etc. Eso es lo que quiere decir inclusion desigual. De alguna
manera, se acostumbro a vivir en ese contexto y se puede sentir parte o que ahi es
su lugar, pero eso es porque no les queda otra que adaptarse a vivir ahi; lo construye
COMO SU Propio espacio y ese propio espacio puede tener muchas cosas positivas o
negativas. En el dltimo tiempo, han incrementado las cosas negativas, pero en
algun momento, esos espacios tenian relaciones de solidaridad muy fuertes, hoy la
inseguridad ha hecho que eso no sea como antes.

Por eso son importantes algunas politicas, como por ejemplo el Metrobus. Si tu
tienes un transporte publico seguro y relativamente eficiente, podria estimular a
que distintos sectores usen el mismo medio. El Metrobus es un medio de transporte
que ha tenido cierto nivel de calidad, es un modelo de un espacio en donde hay
cierta convivencia e interaccion entre sectores sociales distintos y entre jovenes de
sectores sociales distintos. Para los jévenes es muy importante la movilidad, porque
estan aprendiendo a moverse solos sin sus padres.

J.A. La escuelay los espacios publicos son puntos principales donde lasy los jévenes
viven cotidianamente y entienden perfectamente la influencia de las ideas de
superioridad y ventaja de unos sobre otros.

¢Cémo crear colectivamente, apoyo y correspondencia en el trato y lugar que nos
damos unos a otros en nuestra sociedad mexicana?
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G.S. Apunta a la solidaridad. Otro elemento que tiene que ver con una cosa que
ahora se llama “el reconocimiento social”. Entonces, en las relaciones, en la
convivencia entre distintos sectores sociales, es importante que haya un
reconocimiento del otro.

Hoy las relaciones muchas veces estan basadas en estigmas: desprecio,
discriminacion, rechazo de ciertos sectores sociales. Entonces, por supuesto que es
necesario. Yo estuve estudiando, ultimamente, las escuelas medias y tu como joven
gue también debes saber, ;cuantos memes y estigmas hay, por ejemplo, sobre los
Conalep? Imaginate el efecto que eso tiene sobre los chicos que van a esa escuela
con la mejor intencién de ser enfermeros o de ser técnicos mecanicos o cualquiera
de las disciplinas que se pueden estudiar ahi. Que sepan que la sociedad los esta
viendo como unos “nacos”: es desprecio, es rechazo. Hemos llegado a un momento
donde hay una acumulacion de desventajas o circulos de desventajas que hay que
atacar varios puntos simultdaneamente, también son necesarios programas para
reducir estos estigmas, para revalorizar a los sectores populares y para evitar la
discriminacion.

J.A. Pese al difundido discurso politico y los esfuerzos por brindar apoyo a las y los
jovenes, se han disenado muchas estrategias politicas, las cuales no logran del todo
encajar en las necesidades y problemas mas profundos de las nuevas generaciones.
Esta investigacion sin duda plantea algo muy importante, sobre todo porque nos
pone a pensar que no solo se trata de garantizar un acceso automatico, ya sea a mas
educacion, a mas cultura y espacios publicos, 0 a un mayor ingreso para que los
jovenes puedan consumir y alejarse de la informalidad.

.Se necesita intervenir en los modos en que las y los jovenes irdn relacionandose
y alcanzando oportunidades mas favorables, a través del control de los privilegios
que tienen unos cuantos?

G.S. Yo haria una distincion en dos cosas que tiene que ver con el hecho de que la
fragmentacion las combina: la dimension econdmica y la dimension sociocultural.
Una desigualdad econdmica muy profunda ha generado diferencias socioculturales
muy fuertes. Entonces, no se trata solamente de generar espacios de convivencia o
de encuentro: mientras las brechas econdmicas no se reduzcan por lo menos un
poco, es dificil que esos encuentros puedan ocurrir. Las desigualdades econdmicas
no solo se reducen elevando los ingresos de los sectores menos desfavorecidos, sino
también reduciendo los ingresos de los sectores mas privilegiados: la Unica forma
de reducir (que yo conozco) un poco la profunda desigualdad, es aumentando los
impuestos a la gente que mas dinero recibe.

J.A. Desde los hallazgos de tus trabajos hay un mensaje claro para mostrar y
abordar la desigualdad social: las politicas sociales dirigidas a las juventudes tienen
qgue ir mas alla, apostar en el desarrollo de la capacidad de actuar de todos los
jovenes de manera inclusiva.
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Desde su punto de vista, ;como se deben repensar estas politicas y en qué se
deben de apoyar para su elaboracion?

G.S. Una cosa que muchas veces las politicas publicas pierden de vista, es que los
jovenes necesitan espacios que puedan constituirlos como sujetos activos.
También, es necesario que les des oportunidades de hacer, eso causa que se genere
cierta revalorizacion de ellos mismos. Otras formas en la que se expresa o afectan la
vida de la juventud, es la depresidon. A mi me parece que es un tema muy
importante y muy descuidado. Muchas veces los jovenes (en mujeres también)
pasan mucho tiempo en sus casas porque Nno encuentran en qué ocuparse o a
doénde ir. Porque no es s6lo que no tengan trabajo, las comunidades donde viven no
son muy factibles para que puedan salir. Entonces, hay un cumulo de desventajas,
otra vez, que hacen que eso genere cierta desvalorizacion y problemas de
autoestima.

¢Queé tipo de politicas hacer? Por un lado, hay un aspecto que tiene que ver con
politicas directamente relacionadas con la juventud y otras que tienen que ver con
cuestiones mas macro, con la desigualdad econdmica. Hablando de los jovenes, a
mMi me parece, en este caso, hay que tener en cuenta que la fragmentaciéon no se
resuelve con una cuestion exclusivamente econdmica: se necesitan politicas que
sean mucho mas integrales, focalizadas territorialmente y que no atiendan un solo
elemento. Que, en un espacio, en una colonia, se apliquen un conjunto de politicas
y de programas para los jévenes, no solo becas sino también otras actividades que
puedan hacer: capacitaciones en ciertas cosas o espacios para entretenerse. Porque
los jévenes también necesitan eso: conocer a otros jovenes, etc.

J.A. Algo que llamd mucho mi atencion, fue saber estas marcas tan divisorias entre
juventudes con mas oportunidades y juventudes con menos oportunidades. Me
puUso a pensar sobre el impulso y protagonismo de orientar nuestra energia como
jovenes.

Para cerrar con el tema, ¢ podria aportarnos algunas ideas sobre la importancia de
la distribucién del ingreso, del acceso al espacio publico e institucional, y del
acceso a conocimientos, habilidades y experiencias?, y, ¢cOmo esto se puede
transformar en la mejora de las condiciones de vida de las y los jévenes para llevar
una vida adulta independiente?

G.S. El centro de la cuestion es lo que tu estas planteando: disolver esos espacios de
inclusion desigual. Lo que tu estas diciendo es que activemos politicas para romper
el encierro de los sectores populares en una colonia, en un tipo de escuela, en un
tipo de trabajos, en un tipo de tianguis o centro comercial.
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Favorezcamos que nosotros estemos presentes en esta institucion que podamos
trabajar en los mismos lugares donde trabajan otros. Por supuesto que todo eso es
sumamente importante: cuando logremos con distintas medidas que los jovenes
estén en los espacios donde no estan habitualmente, o donde no los dejan estar
habitualmente, romper esa frontera y tratar que sea un solo espacio de interaccion.
Ahi hay que usar un poco la imaginacion -tanto los que estan trabajando con
jovenes, como los mismos jovenes— para ver como podemos disefar distintas
politicas que favorezcan romper esas fronteras entre esos espacios de inclusion tan
desigual.

En suma, la situacion econdmica de las juventudes refleja y responde a las
motivaciones que estan arraigadas en su situacion personal y al acceso a
oportunidades, ante esto se tiene que analizar que la desigualdad de ingresos y la
posicion social de los jovenes abarca también una relacion de desventajas que se
acumulan en la medida en que sus formas de vida muestran un distanciamiento en
el bienestar y dignidad de vida con otras personas de su propia sociedad.

Aparentemente nos relacionamos y convivimos en una misma sociedad, pero no es
asi, cotidianamente se hace presente la molestia por ciertas caracteristicas de las
personasy la falta de acercamiento entre los ciudadanos; no es gratuito que se den
expresiones de intolerancia, desconfianza, incluso menosprecio y burlas frente a la
vulnerabilidad que una gran mayoria de mexicanos tienen a causa de sus
limitaciones y carencias. Una linea muy fragil se desvanece y debilita la convivencia
democratica aumentando cada vez mas las posibilidades de realidades de violencia.

Estos aspectos, poco explorados en los estudios sobre desigualdad sacan a luz lo
importante de las instituciones y las redes de poder para desempenar un papel
central que apuntan al valor de aplicar politicas publicas que involucren varios
aspectos, concretamente las intervenciones deben dirigirse directamente a los
jovenes y en sus entornos mas inmediatos, pero también buscar activamente
minimizar el poder econdmico y los privilegios que construyen altas jerarquias en
las sociedades y generar la integracion social en las escuelas, los espacios publicos y
de consumo.
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Pasado Vigente

En este apartado se presenta un analisis de politicas publicas, de
México u otros paises, con amplio margen historico, que se han
aplicado de manera exitosa y han coadyuvado al bienestar de las
juventudes con el propdsito de exponer practicas ejemplares y
reflexionar sobre sus posibilidades en nuestro contexto.

Transiciones juveniles, generaciones sociales y procesos
de inclusién social en Argentina post-neoliberal (2016). Miranda, Anat

Claudia Romero Molina2

En la década de los 90 “s, Argentina vivido una época de recesion, la deuda publica
paso de alrededor de 60 mil millones de pesos a 120 mil millones a finales de 1999.
Se implementaron politicas que produjeron una crisis econdmica que detono en el
200]1. Estos procesos afectaron a las y los jovenes argentinos, dejandoles en una
posicion social que dificultaba su transicion a la adultez y autonomia. Durante este
periodo, experimentaron un crecimiento en la escolarizacion, sin embargo, seguia
existiendo un gran porcentaje que no lograba concluir con la educacion secundaria.

También aumentd la tasa de desocupacion, impactando en el proceso de
emancipacion y la integracion social en espacios formales. El cambio de direccion
en las politicas llevd a Ana Miranda, investigadora argentina, a realizar un analisis
con la intencion de vislumbrar el impacto que tienen los cambios sociales en la
poblacion joven. Es preciso sehalar que las circunstancias que vivian en esa época
los jovenes argentinos, son similares a la situacion actual de las juventudes
mexicanas, donde las transiciones son dificiles, la desercion escolar es alta y el
acceso a trabajos dignos es desigual; por esta razon se considera viable tomar este
texto como referente en el estudio y aplicacion de la Perspectiva de Juventudes en
las politicas publicas.

1Es Doctora en Ciencias Sociales de la FLACSO - Sede Académica Argentina, Licenciada en Sociologia y Magister en Politicas Sociales de la UBA. Es investigadora del CONICET, docente
de la Universidad de Buenos Aires y Coordinadora Académica del Programa de Investigaciones de Juventud de la FLACSO Argentina (junto con el Dr. Rene Bendit), programa en el que
se desempeia como investigadora desde 1995. Fue becaria del CONICET entre 1998 y 2004. Desarrollo tareas de investigacion en la Universidad de Buenos Aires y la Universidad Nacional
de Gral. Sarmiento entre 1996 y 1998. Sus trabajos estan vinculados a las tematicas de juventud, educacion y trabajo, area sobre la cual ha desarrollado una fuerte actividad de
transferencia hacia la gestion y el disefio de politicas publica.

2Becaria de la Direccion de Investigacion y Estudios sobre Juventud del Imjuve, pasante de la licenciatura en Sociologia de la Universidad Nacional Auténoma de México. Contacto:
clau.rmi3@gmail.com
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El analisis que se presenta, tiene como fundamento uno de los elementos
principales de la Perspectiva de Juventudes (desarrollada por el IMJUVE): el curso de
vida. El enfoque sobre el “curso de vida” (eje central del estudio), toma en cuenta los
acontecimientos econdmicos, sociales, histdricos, culturales y demograficos que
vive la poblacion joven, con la finalidad de entender y conocer |os trayectos de vida,
a partir de tres conceptos claves:

1) Transiciones: que hacen alusion a los cambios de actividades de las personas
en una sociedad, por ejemplo, la transicion de la educacion al trabajo;

2) Trayectorias: donde se mira qué hechos antecedieron la posicion actual que
tienen, por ejemplo, abandonar la educacion media superior; y

3) Turning points: considerados como momentos de ruptura que modifican la
vida, por ejemplo, un accidente automovilistico, el cual transforma las
actividades cotidianas de las personas.

El presente documento realiza un recorrido por los conceptos claves empleados
por Ana Miranda en su analisis de la diversidad juvenil, dentro del estudio de caso
titulado La insercion ocupacional de los egresados de la educacion media: diez
anos después, los cuales funcionan como herramientas interpretativas para
vislumbrar el impacto de los procesos politicos y econdmicos de la realidad social
gue impacta en la poblacion joven de México. Las categorizaciones de la autora dan
una pauta metodoldgica para que lasy los tomadores de decisiones puedan realizar
un diagndstico y/o medir los efectos de la politica publica desde una Perspectiva de
Juventudes, para que este sector se beneficie de ellas siendo actor directo del
cambio social y no solo un receptor pasivo de las politicas dirigidas desde el
gobierno.

La politica publica reconoce la importancia de la participacion de |la sociedad civil
organizada en conjunto de las acciones de gobierno para la superacion de las
necesidades sociales, por este motivo, es fundamental que las y los jovenes sean
reconocidos como actores sujetos de derechos y actores de cambio dentro del
ambito politico, asi como de la organizacion y gestion de sus comunidades y
contextos. Se pretende visibilizar desde el ejemplo del caso argentino, la realidad de
las juventudes mexicanas y su diversidad en cuanto a la transicion escuela-trabajo,
en la que la estructura socioecondmica y cultural influyen para la generacion,
reproduccion y subsistencia de brechas tanto econédmicas como de oportunidades,
asi como la naturalizacion y reproduccion de actitudes socialmente aceptadas que
pudieran representar desventajas para este grupo etario.

EMILIANO ZAPATA




Las siguientes categorias y conceptos se ofrecen como herramienta que ayude a
la generacion de politicas publicas en pro de este grupo generacional, esperando
gue lasy los tomadores de decisiones los incluyan en la politica nacional desde una
Perspectiva de Juventudes, reconociendo su capacidad de agencia e importancia
de su participacion para el desarrollo nacional.

Herramientas para el andlisis contextual de los procesos y transiciones de las
juventudes

La autora realiza un estudio comyparativo de los recorridos y trayectorias escolares,
laborales y familiares de las personas jovenes en Argentina, con la intencion de
conocer la incidencia que tuvo el cambio de los modelos en las politicas publicas
con una perspectiva redistributiva en su vida y en su transicion a la vida adulta. La
incorporacion del enfoque de “curso de vida” y la Perspectiva de la Juventudes
como trayecto, dan pauta para una mejor interpretacion de los contextos sociales y
economicos en los que se desenvuelven, mediante variables como: 1) Asociacion o
pertenencia (belonging), 2) Espacio o localizacion (place), 3) Vinculos personales, 4)
Tiempo historico, 5) Arraigo, 6) Afectividad y, 7) Estrato social. Estos elementos
otorgan mayor alcance en el analisis de los recorridos biograficos a través del
tiempo, con la intencion de poder conocer los efectos de politicas respecto a la
poblacion objetivo.

Una vez expuestas las nociones tedricas, se realizan paneles y entrevistas a
profundidad en dos grupos, egresados de la educacion a nivel secundaria en 1999 y
egresados de la educacion secundaria en 2011. A partir de tres niveles, educacion,
insercion laboral y transiciones juveniles combinados con estrato socioecondmico
obtiene los siguientes indicadores:

a
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1. Post-egreso del nivel escolar secundaria.

a. Continuidad educativa como actividad principal: este indicador permite ver
cuantos se encuentran estudiando el nivel superior y no realizan otra actividad.

b. Insercion laboral exclusiva: personas que no continuaron estudios a nivel
superior, por cuestiones laborales.

c. Combinacion estudio y trabajo: se debe encontrar el motivo de esta decision
y que influyd en que combinaran la actividad.

d. Recorridos erraticos: oscilan entre que trabajan y no trabajan, estudian o no
estudian. Es intermitente su situacion.

e. Recorridos vulnerables: estudiaban o trabajaban el primer ano; tiempo
después dejaron de hacerlo.

2. Transicion educacién-trabajo.

a. Situacion de inactividad: poblacion inactiva econdémicamente, que realiza
otras labores como el cuidado de hijos, se dedica al hogar, entre otras.

b. Actividades no calificadas (informalidad): insercion en sectores no formales,
asociados a servicios basicos u oficios.

c. Ocupaciones basadas en estudios superiores incompletos: se realizan
actividades técnicas relacionadas con los estudios universitarios incompletos.

d. Ocupaciones basadas en estudios técnicos: empleos que facilitan Ia
estabilidad y seguridad en la vida adulta, por ejemplo, enfermeria o docencia.

e. Trayectorias profesionales: aqui, los estudios universitarios concluidos,
permiten acceder a sectores del mercado laboral mas privilegiados, con un
mayor ingreso econdémico.




¢COmo se aplican en el panorama juvenil mexicano?

México tiene 37.5 millones de jovenes, lo que representa el 31% de la poblacion total
del pais, es decir, es el grupo poblacional mas numeroso, reflejado en la edad media
del pais, que es de 27 anos (INEGI, 2015); 13.9 millones se encuentran en condicion de
pobreza, aproximadamente 23 millones viven en zonas urbanas, y 14.4 millones en la
zona rural.

Segun la CONAPRED (2017), la poblacion activa econdmicamente es el 52.3%, es
decir, el 47.7% no se encuentra activa econdmicamente, que, en su mayoria son
mujeres; estos datos varian de acuerdo al estrato socioeconémico (variable que usa
Miranda), la poblacién activa dentro del estrato bajo es de 52.1%, estrato medio bajo
es el 53.4%, en ambos estratos la ocupacion que predomina es el trabajo de apoyo
elemental (lo que se conoce popularmente como ayudantes generales); la
poblacion activa del estrato medio alto es 52.1% y el estrato alto representa el 47%, su
ocupacion se centra como profesionistas y técnicos; estos indicadores nos reflejan
que el estrato social, puede ser una condicionante en la ocupacion, sin embargo, la
educacion es otra variable que puede influir en su posicion laboral.

Del total de la poblacion joven, el 43.9% asisten a la escuela, es decir, menos de la
mitad; siendo la educacion media superior como maximo de escolaridad con un
35.1%, seguido de la educacion secundaria 28.5%; de acuerdo con el estrato social,
dentro del estrato bajo, el nivel mas alto es la educacion secundaria 33.9%, para el
medio bajo y medio alto, es la educacidon media superior, y el estrato alto, la
escolaridad es superior, respecto a esta ultima, en comparacion con el estrato bajo,
solo el 5% de esta estudia el nivel superior.

Se hace énfasis en datos en materia de educaciony trabajo porque son el reflejo de
la transicion a la adultez, los cuales son aplicables en el caso mexicano para
entender la diversidad e impacto de las dinamicas estructurales que repercuten en
el curso de vida. Si observamos los datos expuestos, de acuerdo con la metodologia
usada, los indicadores son adecuados para realizar un diagnostico en una politica
publica.

Una vez presentados los datos, surgen cuestiones que pueden ser una guia en el
entendimiento de las condiciones juveniles y su transicion a la adultez, para asi
poder formular los objetivos de la politica; primero, ipor qué el acceso a la
educacion superior para la poblacion joven de estrato socioecondmico bajo es
menor al estrato alto?; segundo, ;como influye el nivel educativo para determinar la
ocupacion en la vida adulta?; y tercero ;cuales son las areas de accion de la politica
publica para disminuir esta brecha y brindar un espacio social formal como el
trabajo a la poblacion afectada? Por mencionar algunas interrogantes.
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Conclusiéon y recomendaciones

El estudio realizado en Argentina es un claro ejemplo de la importancia y
practicidad de la Perspectiva de Juventudes, pues otorga herramientas que
amplian el panorama en la construccion de politicas libre de prejuicios. Cabe
destacar que el enfoque sobre “el curso de vida"” del trabajo de Miranda, es uno de
los elementos de dicha perspectiva, pues son experiencias vividas vinculadas con
sus contextos sociales, econdmicos y culturales, que impactan en la toma de
decisiones y el desarrollo individual y social de las personas. Los indicadores
propuestos son funcionales para delinear el cumplimiento de los ejes de accion de
la Perspectiva de Juventudes, los cuales son: la capacidad de agencia y
participacion, espaciosy territorios juveniles, desigualdades y formas de articulacion
intergeneracional, e inclusion y diversidad.

En este sentido, la Perspectiva es Util y necesaria en el desarrollo de las Politicas
Publicas para poder dimensionar los posibles campos de accion, establecer
objetivos que no solo concuerden con la solucion de los problemas que motivaron
su desarrollo, también con la ideologia politica del gobierno que se encuentre
ejerciendo, ademas, ayuda a conocer los problemas que viven y las expectativas que
tienen en sus proyectos de vida. Hacer uso de este enfoque, asegura que el gobierno
sea capaz de entender las necesidades particulares, que entienda los niveles de
impacto que pueden tener las decisiones gubernamentales y las dinamicas
economicas en el recorrido biografico; para asi poder disminuir las desigualdades
qgue enfrentan las y los jovenes, en aras de garantizar el cumplimiento de sus
derechos.
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Trayectorias

Esta seccion consiste en una entrevista a un joven destacado
cuyo curso de vida representa la capacidad de los jovenes de
trabajar en favor de las juventudes y de |la sociedad.

Técnicas de ensefianza interactiva para una educacion integral:
Dafne Almazan

Diana Maria Chen Rodriguez' y Maria Fernanda Osnaya Guerrero?

Dafne Almazan Anaya, de 17 anos, es considerada la psicéloga mas joven del mundo
al haberse graduado del Sistema del Instituto Tecnoldgico y de Estudios Superiores
de Monterrey a los 13 anos. Comenzo sus estudios en educacion primaria a los seis
anos, pero, al poseer conocimientos previos que desarrollé en casa, concluyd en un
ano. Posteriormente, curso la secundaria en el mismo periodo y el bachillerato en
dos anos. Ademas, pertenecid a la primera generacion del Programa de
Potenciacion Intelectual del Centro de Atencion al Talento (CEDAT). Lo que le
permitid comenzar sus estudios de licenciatura a la edad de 10 anos. Entre sus
titulos académicos se encuentra una licenciatura en Derecho y una maestria en
Educacion por parte del Tecnoldogico de Monterrey. Actualmente, estudia una
maestria en Ensenanza de Matematicas en Harvard, misma institucion donde ha
obtenido certificaciones en Educacion Diferenciada y en Técnicas de Aprendizaje
Significativo.

La Maestra Almazan ha tenido una amplia participacion en diferentes eventos,
como el Congreso Nacional de la American Education Research Association (Texas),
el World Council for Gifted and Talented Children 2015 (Dinamarca), el foro de la
Ciudad de las Ideas Puebla 2016 y el foro de Empoderando Mujeres 2017. Asimismo,
se ha vuelto acreedora a distintos reconocimientos por sus aportaciones
académicas y cientificas como el Premio Mujer Tec 2016, el Premio Nacional de
Psicologia 2016 y el Premio de la Juventud Ciudad de México 2018. Otro de sus
logros ha sido dirigir la campana a nivel nacional en defensa de las Mujeres y Ninas
Sobredotadas Mexicanas. En una entrevista concedida por Dafne para este boletin,
se profundizé en las acciones que realiza su campana. La cual surge ante la
deficiente deteccidon de mujeres sobredotadas debido a los estereotipos de género,

1Becaria de la Direccién de Investigacion y Estudios sobre Juventud del Imjuve, pasante de la licenciatura en Psicologia de la Universidad Auténoma de México. Contacto:
diana96.chen@gmail.com

2Becaria de la Direccion de Investigacién y Estudios sobre Juventud del Imjuve, pasante de la licenciatura en Historia de la Universidad Auténoma de México. Contacto:
fernanda96osnaya@gmail.com

2019

EMILIANO ZAPATA




ya que ellas tienden a adaptarse mejor al sistema educativo tradicional que los
varones, cuyo comportamiento disruptivo en el aula ocasiona que los profesores los
remitan a atencion psicolégica, donde se diagnostica su condicion. Entre las
acciones para combatir esta problematica, se encuentran la difusion de las
caracteristicas de la poblacion sobredotada, el promover la examinacion de las nifas
con familiares directos sobredotados y el acompanamiento al salir del CEDAT, para
evitar situaciones de discriminacion.

En cuanto a educacion, Dafne menciond que se ha especializado en estrategias de
enseNanza interactiva, particularmente en matematicas, donde la tecnologia y lo
lddico juegan un papel fundamental. Triangulando esto con las politicas publicas, la
Maestra plantea la posibilidad de extrapolar estas estrategias, que comunmente
son empleadas en instituciones como el CEDAT, a la educacion tradicional. Para ello,
es necesario el trabajo en equipo entre gobierno, profesores y familia. En cuanto a
las personas sobredotadas, Dafne refiere que ha habido un gran avance, ya que en
la actualidad existe un reconocimiento de esta condicion. Sin embargo, aun viven
situaciones de vulnerabilidad ante su incomprension en la educacion tradicional
gue puede ocasionarles depresion hasta llegar al suicidio, asi como medicacion
innecesaria que trae consigo danos a su salud. A lo anterior, se suma que la sociedad
llega a discriminarlas por su condicion juvenil. En lo personal, ella lo vivio al estudiar
en la preparatoria, la universidad y la maestria donde, en ocasiones, su capacidad
era menospreciada por el hecho de ser mas joven a lo socialmente esperado.

Lo anterior, refleja una trayectoria sobresaliente en lo académico, a pesar de los
prejuicios que existen por su condicion etaria. Condicion que nunca fue un
impedimento para que ella desarrollara sus habilidades y conocimientos, mismos
qgue utiliza para luchar contra las problematicas que rodean a las y los jovenes
sobredotados.

Referencias
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Bajo la lupa

Esta seccion destaca a una o un joven talento con la intencién de que su
desarrollo sea seguido de cerca por lo significativo de sus logros.

Sergio Vargas Escoruela
Noemi Cisneros Canales

En el ano 2005 nacid Sergio Vargas Escoruela (Torredn, Coahuila), un joven pianista
que inicid su preparacion musical a los siete anos con Mariana Chabukiani (pianista
principal en Camerata de Coahuila) y a los once debuté como solista en el Palacio de
Bellas Artes. Desde entonces, Sergio ha se ha presentado en recintos como Palacio
Nacional, la sala Manuel M. Ponce, la sala Nezahualcoyotl, el Teatro de la Ciudad
Esperanza Iris, entre otros. Ha tenido |la oportunidad de ser escuchado en Espana e
Italia, y en 2018 le fue concedido el Premio Nacional de la Juventud en la categoria
Expresion artistica y artes populares.

Sergio lleva a cabo una iniciativa llamada jInténtalo sin rendirtel, la cual tiene el
proposito de fomentar e incentivar el gusto por la musica; en el marco de este
proyecto, el pasado 5 de julio, jovenes y adultos mazahuas se reunieron en la sala
Manuel M. Ponce para escuchar el recital del joven musico y se les entrego a los
asistentes un violin para que puedan iniciarse en este arte.

El ejemplo de Sergio nos demuestra que los jovenes tienen la capacidad de lograr
sus metas cuando se les otorgan las posibilidades y los medios. Para llenar nuestro
pais de personas eminentes se les debe garantizar el acceso a los recursos
necesarios para su pleno desarrollo.

Por su destacado papel, tengamos bajo la lupa sus proximas aportaciones en la
culturay las artes, que ponen en alto el nombre de México.

Referencias
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Consumos criticos

Esta seccion recomienda producciones de la cultura pop y una forma de
consumirlas para acercarse, por diferentes medios, al reconocimiento de
las implicaciones de la condicion joven.

Gueros (2014)1
Noemi Cisneros Canales?

Las juventudes se viven de muchas maneras. La experiencia de cada uno de
nosotros en el curso de la vida sera diferente, pues varios factores intervienen en
nuestro desarrollo: nuestra situacion socioecondémica, las personas que nos rodean,
los servicios a los que tenemos acceso, la regidn donde crecemos, la cultura y las
tradiciones. Alonso Ruizpalacios ofrece en esta pelicula un vistazo de esta diversidad
de juventudes en una ciudad tan amplia y sectorizada como la Ciudad de México.
Con una propuesta tajante el director de Gueros divide el filme en capitulos: Sur,
Poniente, Ciudad Universitaria, Centro, Oriente.

Tomas (Sebastian Aguirre) llega desde Veracruz para vivir con su hermano
universitario apodado Sombra (Tenoch Huerta), el cual ha pasado los ultimos meses
aislado en su departamento con su amigo Santos (Leonardo Ortizgris) ya que no
encuentran qué hacer después de 163 dias de huelga en la Universidad Nacional
Autdnoma de México. Es una situacion ideal para hablar de contextos juveniles.
Cuando Tomas propone buscar a su idolo Epigmenio Cruz (musico ficticio) empieza
el viaje por la ciudad.

Cada uno de los capitulos muestra personajes arquetipicos de jovenes que viven
en diferentes zonas. Hablemos entonces de como los cuatro ejes de la Perspectiva
de Juventudes atraviesan la obra de Ruizpalacios. La capacidad de agencia
entendida como la libertad que poseen los individuos para tomar decisiones
respecto a su curso de vida puede claramente vislumbrarse en la manera en que los
personajes deciden emplear su tiempo en el marco de la huelga de 1999, cuando
algunos de ellos reclaman que sus derechos universitarios son vulnerados mientras
otros se oponen a la huelga porque consideran que es un acto que merma sus
planes académicos.

1pelicula del 2014, dirigida por Alonso Ruizpalacios.
2Becaria de la Direccion de Investigacion y Estudios sobre Juventud del Imjuve, pasante de la licenciatura en Literatura Dramatica y Teatro de la Universidad Nacional Autonoma de
México. Contacto: noemicisneros94@gmail.com
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Cuando los jovenes se reunen para dialogar, convivir, intercambiar ideas o
participar politicamente estan apropiandose temporalmente de los lugares para
formar territorios juveniles. Durante la huelga que Ruizpalacios retrata, la
universidad, un carro, una estacion de radio o una calle funcionan como espacios
(fisicos y virtuales) donde los jovenes comparten, se expresan, forman lazos e
identidades.

En este punto entramos en otro eje: la diversidad. Que formemos parte del mismo
grupo etario o que nos encontremos en el mismo lugar no hace que
indefectiblemente tengamos los mismos intereses. Debemos entender que vivimos
en un pais multicultural y cada persona se desenvuelve de la manera que considera
idonea para su vida.

El director marca una diferencia con respecto a las zonas en las que diferentes
personajes se desenvuelven, las calles y las casas sufren un deterioro diferente en
cada zona y, dependiendo de ésta, los jovenes se encuentran haciendo cosas
diferentes: en Ciudad Universitaria luchan por sus derechos, en el poniente estan
delinquiendo, pero en todos lados parece raro que un guero tenga un hermano
moreno. Lo importante de esta situacion es que cada grupo juvenil sea respaldado
por politicas publicas que le permitan el pleno desarrollo de su ciudadania; de esta
manera la condicion en la que vivan sea una eleccion y no su Unica opcion.

El acceso a los derechos y las posibilidades debe ser garantizado de manera
equitativa para todos los ciudadanos. Por esta razon la Perspectiva de Juventudes va
de la mano con la Perspectiva de Género. Se piensa que al ser joven se tiene mayor
apertura de pensamiento con respecto la equidad de género y no necesariamente
es asi. Gueros, en el capitulo Ciudad Universitaria nos muestra una realidad que aun
sucede: Ana (llse Salas) es una lider en el movimiento estudiantil; sin embargo, es
irrespetada por sus propios companeros con comentarios miséginos durante su
intervencion en una asamblea. Asi que conjunta y horizontalmente, estas dos
perspectivas deben trabajar por el respeto a los derechos de cada individuo.

A lo largo de la historia han existido episodios donde las juventudes han sido
discriminadas e ignoradas; Alonso Ruizpalacios lo ilustra en la huelga mas larga que
ha vivido la UNAM, donde los jovenes luchaban contra las decisiones que los mas
grandes tomaban sin considerar ni pedir la opinidon de aquellos que se veian
afectados. Para que las juventudes puedan desarrollar plenamente sus identidades
es necesario que exista una articulacion que favorezca el dialogo entre las diferentes
generaciones para entender la situacion que las y los jovenes viven y poder disenar
politicas publicas que permitan a las juventudes participar libremente en el devenir
publicoy politico del pais.
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Ficha Técnica
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Algunos de los libros consultados para este boletin
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Documentacion del Instituto Mexicano de la Juventud.
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